ПРОГРАММА ПОДГОТОВКИ ЯХТСМЕНОВ СУДОВОДИТЕЛЕЙ ДО УРОВНЯ «COMPETENT CREW», “WATCH SKIPPER” и “BAREBOAT SKIPPER”  ПО СИСТЕМЕ IYT в  Морском Парусном клубе “SKIPPER”
Береговой курс.

Часть 1-я «Умелый Матрос»
1. Введение в Яхтинг:
- Введение в программу обучения и модульную, поэтапную систему обучения. Признание сертификата властями стран и страховыми компаниями. Терминология.
2. Брифинг по безопасности: 

- Индивидуальные и командные средства спасения.
- Местоположение и использование средств спасения.
- Яхтенная одежда, обувь, эффекты высокой и низкой температуры 

- Морская болезнь

- Что делать и чего не делать на борту яхты.
3. Брифинг планирование плавания:    

- Морская карта, координаты, приливы/течения, прогнозы погоды. Курсы: румбы, градусы, безопасность плавания.

- Наблюдение, приборы наблюдения 

- Определение места приборы для обсервации, понятие «счисление».

4. Семинар по тросам и узлам:

- Виды тросов, работа с тросами, узлы, термины
- работа со стопорами и лебедкой. 

5. Действие экипажа по команде «Человек за бортом!».

- Условия подачи команды,

- Действия экипажа в светлое и в темное время суток.

- Команда «Шкипер за бортом!»
6. Устройство яхты. Системы яхты.
- Типы яхт, части яхты, виды парусного вооружения.

- Основы теории остойчивости.
- Системы яхты. Водяные, электрические системы, спасательная система.
- Системы обеспечения плавания (навигационное оборудование, карты, средства наблюдения и связи, огни, знаки, флаги и световые сигналы).
- Ресурсы
7. Принципы движения и управления яхтой

- Правила швартовки и постановки на якорь.

- Движение и управление яхтой под двигателем, носом, кормой команда «Задний ход!»
- Терминология: Курсы яхты относительно ветра.

- Основы теории паруса. Паразитная парусность и подъемная сила паруса.
- Управление яхтой, идущей под парусами: повороты, маневры снос, дрейф, к
8. Динги. Теория.
- Типы, преимущества и недостатки (краткая схема) 

- Двигатели, 2-ух тактные ,4-х тактные, стационарные, заправка топливом, обслуживание, охлаждение.

- Оборудование безопасности: насос, весла, спасжилеты, фонарик. 

- Наблюдение, взаимодействие и поддержка команды динги,  

- Действия, операции на динги, ограничения груза, распределение веса, устойчивость
Часть 2-я «Вахтенный начальник», «Капитан чартерной яхты»

Подготовка Comp. Crew до уровня Bareboat Skipper (Watch Skipper) 

Брифинг 1. Ответственность вахтенного начальника

- Потребности быть отдохнувшими и внимательными

- Навигационные обязанности вахты

- Когда звать капитана

Брифинг 2. Практическая навигация. Карты и прокладка

- типы карт, символы на картах, опасности, замеры глубины 

- Навигационные приемы, пеленги
- учёт результатов сноса, дрейфа

- определение позиции, определение предыдущих 2-ух позиций, точность определения позиции, контуры глубины

- инструменты и электронные приспособления для прокладки.

Компасы и эффект магнетизма

- виды компасов и их использование

- колебания, девиация и ошибки использования

-  курсы:

  - истинный

  - магнитный

Брифинг 3. Лоция.
- «Чтение» лоций. Условные обозначения.

- проводка судна, якорные стоянки.
- Координатная система буёв

- Системы

Брифинг 4. Основы первой медицинской помощи

Список содержащихся препаратов, картинки по использованию препаратов и книга по оказанию первой помощи.

- аптечка

- порезы, раны, ожоги, переломы и т.д.

- контроль кровотечения

- шок

- опасность жары или холода

- сердечный приступ, признаки
- человек без сознания

- Вызов помощи по Радио

Брифинг 5 МППСС (Положения по предупреждению столкновений)
- международные гарантии, положения по столкновениям и другие(локальные) положения

- ответственность, определение

- сигналы, свет и знаки

- принципы управления и парусные правила №4-19  (МППСС)

Брифинг 6 Основы Кодекса морского торгового мореплавания для яхтсменов. Извещения мореплавателям. Правовые основы.
- регистрация, страховка, спасение и страховой взнос, депозиты
- таможня, иммиграция, крю-лист и т.д.

- использование флагов, вымпелов, треугольных флажков и инструкций

- Традиции поведения в маринах и на якорных стоянках. Традиции на борту.

Брифинг 7. Брифинг компетентности (ICC)
Подготовка к выходу в море

- проверка оборудования по безопасности

- проверка двигателя перед выходом

- прогноз погоды

- запуск двигателя  и проверка охлаждения

- проверка потребления и ёмкости баков с горючем   

- предписания и проводка судна  

- навигация

- Составление меню и списка провизии

Брифинг 8. Прием и проверка судна List «Check in - Check out»
- проверка корпуса и такелажа 

- проверка систем и механизмов

- проверка инструмента

- проверка средств безопасности

- запчасти, инструментарий и приспособления

- виды горючего, воды и вместительность

- меню и численность

- план плавания/план путешествия согласованный с компетентными людьми на суше

Брифинг 9. Метеорология

- источники информации о метеорологических условиях, наблюдения
- объединенная погодная модель депрессии
- морской и прибрежный бриз, восходящие и нисходящие ветра

- типы облаков и механизм их образования

- осадки и туман

Брифинг 10 Теория по приливам/отливам
- обоснование приливов/отливов и течений

- уровень приливов/отливов

- сизигийный и квадратурный прилив, отлив и прилив

- использование альманахов, таблиц приливов и отливов, диаграмм
-  первичные и вторичные порты

Брифинг 11 ГМССБ
Радиочастоты. Распределение радиочастот

Элементы системы. Морское, береговое, космическое базирование
Принципы построения ГМССБ

Зоны ГМССБ, Минимально необходимый состав радиоаппаратуры для плаваний в различных зонах

Правила работы радиооператора ГМССБ при приеме сигнала бедствия и при его отправлении. Обязанности радиооператора, ежедневные, еженедельные.
